( Die Zielsetzung )

~The Nest” ist das einzige Projekt in
Kenia, das sich speziell um
LGefingnismiitter” und deren Kinder
kiimmert. Ziel des Projekts ist es, den
aus der Haft entlassenen Miittern eine
langfristige Existenzgrundlage zu si-
chern und deren Kinder vor einem
Leben auf der StraBe zu bewahren.
+The Nest Charitable Trust” ist eine
eingetragene Stiftung in Kenia und
finanziert sein Programm ausschlieR-
lich aus Privatspenden. Jeder noch so
geringfiigige finanzielle Beitrag wird
begriift, um die laufenden Kosten zu
bewiltigen.

So kénnen Sie helfen:

» mit einer einmaligen Spende;

* mit einem monatlichen Betrag (Dauerauftrag);

e indem Sie anstelle von Geschenken um Unterstiitzung fiir
das Projekt bitten;

« indem Sie einen Basar oder Veranstaltung organisieren

« indem Sie anderen Menschen von , The Nest” erzihlen;

e Indem Sie Mitglied in unserem Férderverein werden.

Pro Monat kostet:

e Essen fiir ein Kind 25 Euro
e Schneiderausbildung fiir eine Mutter 40 Euro
= Babynahrung fiir ein Baby 50 Euro
* Gehalt einer Hausmutter 120 Euro
« Medikamente/ Arztbesuche 240 Euro
= Gehalt einer Krankenschwester 300 Euro
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The Nest

P.O. Box 605-00621
Nairobi

KENIA

Leitung: Irene B gartner
Tel. +254 (0) 721-437893
E-Mail: thenesthome@gmail.com

Auf unserer Homepage konnen Sie laufend
Neuigkeiten nachlesen: www.thenesthome.com

N

SPENDENKONTO:

Katholisches Schuh~verk St. Benno e V.
Venvendungszweck: The Nest

(bitte fur Spendenquittung Adresse angeben)
Ostsichsische Sparkasse Dresden

IBAN: DE78 850503 00 3120048126

BIC: OS DDDE 81 XXX

The Nest
Ein Hilfsprojekt fur Kinder und
Miuitter in Not in Kenia

www.thenesthome.com

Die Situation

C D

Viele Frauen in Kenia haben keine Ausbildung. Durch ih-

ren geringen soziodkonomischen Status sind sie ganz und
gar von ihren Eheméannern abhingig. Werden sie zu Wit-
wen, von ihren Mdnnern missbraucht oder verlassen, ha-
ben sie kaum eine Moglichkeit, ihre Familie zu emihren.
So versuchen sie etwa, die Ertrage ihres kleinen Gartens zu
verkaufen, ohne sich die dafiir notwendige Lizenz leisten
zu konnen. Von der Polizei erwischt, werden sie bis zu
drei Jahren inhaftiert. lhre Kinder bleiben allein zuriick. So
sind sie gezwungen zu betteln und ein Leben auf der Stra-
Re zu fiihren.

LDas Projekt ,,;The Nest“)

Irene Baumgartner lebt seit 1987 in Ostafrika. Durch ihre
Arbeit mit Stralenkindern wurde sie auf die hoffnungslose

Lage alleinstehender Frauen und deren Kinder in Kenia
aufmerksam. Mit dem Ziel, diese Kinder vor einem Leben
auf der Strale zu bewahren, griindete sie 1997 das Projekt
+The Nest“. Dort werden bis zu 90 Kinder und 10 Miitter
von 3 Sozialarbeitern, 3 Krankenschwestern, 2 Lehrern und
16 Hausmiitter/viitern betreut.

Das Projekt hat mehrere Standbeine:

¢ Das Kinderheim in Limuru betreut Kinder, deren Miitter
plotzlich in Haft geraten sind, aber auch solche, die ver-
nachlassigt oder ausgesetzt wurden

¢ Das Mitterzentrum ,Halfway Haus” in Nairobi nimmt
die aus der Haft entlassenen Miitter auf und hilft ihnen,
wieder in der Gesellschaft FuR zu fassen

¢ An einem dritten Standort - in unmittelbarer Nihe zum
Halfway Haus - ist eine Auffangstation fiir ausgesetzte
Babies im Aufbau. Derzeit sind die Kleinsten im Halfway
Haus untergebracht (Stand Mérz 2011)

e

Das Kinderheim )

Limuru ist eine klei-
ne Stadt 22km nord-
westlich von Nairo-
bi, der Hauptstadt
Kenias. Dort befindet
sich das Kinderheim. e .
Zum Kinderheim gehoren ein Kindergarten und eine kleine
Schule. 1997 gegriindet, kénnen dort inzwischen bis zu 90
Kinder aufgenommen und betreut werden.

Im Nest bekommen die Kinder:
¢ Nahrung und Kleidung

* Medizinische Versorgung

s Sozialpddagogische Betreuung

o Rechtlichen Beistand (z.B. eine Geburtsurkunde)
o Eine schulische Aushildung

Viele Kinder kommen traumatisiert und in einem gesund-
heitlich bedrohlichem Zustand ins Projekt. Hier finden sie
voriibergehend ein Zuhause und liebevolle Zuwendung
durch die Hausmiitter. Alle Kinder helfen bei den tiglich
anfallenden Arbeiten mit. Dadurch lernen sie Verantwor-
tung fiir sich selbst und andere zu iibernehmen. Nach dem
Aufenthalt im Kinderheim sollen sie sobald wie moglich
wieder in ihre Familien integriert werden.

( Das Halfway Haus )

Das Halfway Haus - was soviel bedeutet wie ,auf halbem
Weg" - wurde 2006 erdffnet und liegt am nérdlichen Stadt-
rand von Nairobi, Im Halfway Haus werden Miitter nach
ihrer Haft untergebracht und betreut.

Im Halfway Haus kénnen die Miitter, unterstiitzt von Sozi-
alarbeitern, einen neuen Lebensplan aufstellen. Sie erhal-
ten:

e Psychologische Betreuung

¢ Medizinische Versorgung

o Familien- und Rechtsberatung

o Hilfe bei Behordengingen und bei der Arbeitssuche

o Unterstiitzung bei der Berufsausbildung und bei Bedarf
eine finanzielle Starthilfe (Kleinkredit)

Im Halfway Haus findet nach der Entlassung der Miitter
auch die Zusammenfiihrung mit ihren Kindern aus dem
Kinderheim statt. Wahrend der Zeit in Haft besuchen die
Sozialarbeiter einmal wichentlich die Matter im Gefingnis
und halten sie auf dem Laufenden. Auch nachdem sie das
Halfway Haus verlassen
haben, werden Miitter
und Kinder weiterhin
von den Sozialarbeitern
des Projektes betreut.




