
 



 

„Was bewegt mich? Wohin zieht es mich? Was weckt meine 
Lebensenergie, meine Leidenschaft, meine Passion? Was macht mich 
aus und erlebe ich sinnvoll?“ Spannende Fragen, die einen umtreiben 
können. Die Antworten darauf haben Bedeutung für den eigenen Weg 
im Leben. Es ist gut, sich Raum und Zeit dafür zu nehmen: Herzliche 
Einladung zur Auszeit in Assisi.  

Die Tage wollen unterstützen, den eigenen „Stern“ klarer zu 
entdecken: meine Stärken, Originalität, Identität, meine persönliche 
Vision, meine „Passion“, meine „Berufung“. Ziel ist (m)einem 
einzigartigen Leben auf die Spur zu kommen – jenseits der 
Dutzendware. Methodische Gestaltung: Inhaltliche/thematische 
Impulse, Gruppengespräche, Tagebuch, Wahrnehmungsübungen, 
Stille, Einzelgespräche, Gottesdienst.  
 

GESTALTUNG UND BEGLEITUNG 
 

INFOS 

Jürgen Leide, Pädagogischer Leiter 
St. Benno-Gymnasium, Dresden, 
Gestaltpädagoge, Logotherapeut. 

Sr. Mara Ehm, Franziskanerin von 
Sießen, Stellv. Schulleiterin St. 
Bernhard, Bad Mergentheim. 

 Kosten: 450 € (Bei Bedarf formlos 
Ermäßigung beantragen) 

 Infos: Sekretariat St. Benno-Gymnasium 
0351-4454611  

 Anmeldung: 

 www.benno-gymnasium.de   oder 
eveeno.com/173611731 

 

 


